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¢~ Cwtsh a Darllen!

Mae rhannu straeon yn helpu meddyliau bach i dyfu

Pam mae Amser Stori'n Bwysig
Mae darllen gyda'ch plentyn yn helpu nhw ddysgu geiriau newydd, adeiladu
dychymyg, ac ymdeimlo’'n ddiogel ac yn gysylltiedig.
Mae eiliadau bach yn gwneud gwahaniaeth mawr.

Ffyrdd Hawdd o Ddarllen gyda'ch Plentyn Bach

Cwtshiwch lan ac edrychwch ar y lluniau gyda'ch gilydd
Siaradwch am yr hyn rydych chi'n ei weld — lliwiau, anifeiliaid, teimladau
Gadewch ich plentyn droi'r tudalennau
Defnyddiwch leisiau hwyl i ddod a'r stori'n fyw
Dilynwech eu harweiniad — mae'n iawn hepgor tudalennau
neu ail-ddarllen hoff lyfrau
Cadwch lyfrau mewn basgedi o gwmpas y t§ i'w gwneud yn hawdd eu dewis

Gwnewch Darllen yn Chwareus
Pwyntiwch at luniau ac enwi pethau
Gofynnwch gwestiynau syml fel “Beth wyt ti'n feddwl sy'n digwydd nesaf”
Canwch rigymau ac ailadroddwch linellau hoffus
Actiwch synau neu symudiadau anifeiliaid
Ewch i'r llyfrgell am anturiaethau newydd

@ Chi sy'n Creu'’r Hud

Mae pob stori a rennir yn adeiladu hyder, cysur a chwilfrydedd \9
Eich llais + eu dychymyg = darllenwyr bach hapus

[0 Beth Allwch Chi Ddarllen Gyda'ch Gilydd

Llyfrau bwrdd « Llyfrau lluniau « Rigymau « Straeon amser gwely e
Llyfrau codi'r_flap « Unrhyw beth maen nhw'n e\l fwynhau
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‘Snuggle Up and Read!

Sharing stories helps little minds grow

Why Story Time Matters

Reading together helps your child learn new words, build imagination, and feel safe
and connected.
Little moments make a big difference.

Easy Ways to Read with Your Little One

Cuddle up and look at the pictures together
Talk about what you see — colours, animals, feelings
Let your child turn the pages
Use fun voices to make the story come alive
Follow their lead — it's okay to skip pages or re-read favourites
Keep books in baskets around the house for easy choosing

Make Reading Playful

Point to pictures and name things
Ask simple questions like “What do you think happens next”
Sing rhymes and repeat favourite lines
Act out animal sounds or actions
Visit the library for new adventures

@ Your Time Is the Magic

Every shared story builds confidence, comfort, and curiosity. 2
Your voice + their imagination = happy little readers =X
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I What Can You Read Together

Board books « Picture books « Rhymes « Bedtime stories o Lift-the- ﬂap books e
Anything they enjoy
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